
Attirer les pollinisateurs et
autres insectes utiles
Attirer les pollinisateurs

Le jardinet dispose de plusieurs plantes qui attirent les pollinisateurs, tel les abeilles et les
papillons. Ces insectes sont nécessaires à la pollinisation de nombreuses plantes maraîchères.

Inclus ici, vous trouverez du trèfle, de la digitale barbe-langue, de l’épilobe à feuilles étroites,
de la monarde fistuleuse, du phlox, de la bourrache, de l’ortie, et de l'asclépiade.

Nourrir les insectes qui se nourrissent de ravageurs

Les plantes peuvent aussi être utilisées pour attirer les insectes bénéfiques qui mangent les
insectes ravageurs. Nous recommandons les plantes suivantes (dont certaines sont plantées
ici):

Fleurs: Rudbeckie, gloire du matin, achillée millefeuille, dentelle de la Reine Anne, tournesol (et
d'autres plantes de la famille du tournesol: marguerite, souci, zinnia, cosmos, verge d’or,
aster, et plus encore)

Herbes: Catmint, menthe, thym, et plantes de la famille de la carotte (par exemple, le persil,
l'aneth, le fenouil, et la coriandre)


